NUK пликчета за кърма – перфектният начин за съхраняване и замразяване на кърма.
Пликчетата са предназначени за еднократна употреба. Повторната употреба не се препоръчва поради хигиенични причини.

Употреба: пликчетата са стерилни, не е необходимо да се почистват преди употреба.

1. Преди напълване на пликчето го надпишете – дата, име.

2. Отворете двойния цип

3. Напълнете пликчето с кърма, не повече от 180мл.

4. Внимателно изкарайте въздуха и затворете ципа, притиснете здраво ципа между пръстите, за да се затвори херметически.
5. Почистете остатъците от кърма от външната страна

6. Отчетете количеството на кърмата според скалата и поставете с надписаната страна нагоре.

Съхранение/размразяване

Кърмата може да се охлажда, замразява и размразява в пликчето. Вижте информацията долу:

	Кърма
	Място за съхранение
	Време за съхранение

	Прясно изцедена
	На стайна температура
В хладилник
В хладилна камера

Във фризер


	Не се препоръчва
72часа при 4 градуса
2 седмици
6 месеца при -18градуса



	Размразено, не отворено
	В хладилник
	24 часа при 4 градуса

	Размразено, отворено
	В хладилник
	12 часа при 4 градуса

	Размразяване 
	Постепенно в хладилник

На стайна температура, следва незабавна консумация

На водна баня, при максимална температура от 37 градуса, следва незабавна консумация


	24 часа при 4 градуса




Предупреждение! Не използвайте микровълнова фурна за размразяване на кърма, защото така се разрушават ценните хранителни съставки на кърмата. Може да се получи и увреждане на материалите.
Размразената кърма не трябва да се замразява повторно.

Ако изцеждате кърма повече от един път на ден, в рамките на 24 часа можете да допълвате охладеното пликче с новата кърма, но тя също трябва преди допълването да се охлади, т.е. да се добавя хладно към хладно. 
Хранене: размразете кърмата, внимателно отворете ципа и пресипете кърмата в шише. Внимателно разклатете съдържанието, за да се получи еднородна смес. Препоръчително е затоплянето на кърмата да става в нагревател NUK.
Производител МАПА Германия, произход на продукта САЩ. Вносител БЕБОЛИНО ООД, София, ул. Христо Иванов Големия 9, 02 955 75 00, e-mail sales@bebolino.bg
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